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BUCURI
NASTERII DOMNULUI
IN SUFLETUL COPILULUI

Sarbatoarea Nasterii Domnului este
intampinata cu mare bucurie de intreaga lume
crestina, indeosebi de lumea copiilor. Prima
vestire a Nasterii Domnului o auzim in biserica
la slujba inchinata Intrarii Maicii Domnului in

Biserica, in ziua de 21 noiembrie, cand
dumnezeiestii ei Parinti au dus-o pe fiica lor, Maria, la templu la varsta de 3
ani, inchinand-o Domnului, asa cum ei fagidduisera lui Dumnezeu inainte de
aonaste.

Dupa aceastd vestire a Nasterii Domnului, urmeaza cea facuta de copii
prin frumoasele noastre colinde. Pentru ca bucuria sarbatorii Nasterii
Domnului sa fie cat mai deplin, trebuie sa o intAmpindm si prin pregitirea
crestineascd, aga cum au facut mosii si stramosii nostri de mai bine de 2000
de ani. Noi ne pregatim prin post, rugiciune si fapte de milostenie
indreptate catre cei sdraci si aflati in necazuri diferite, prin vizitarea
bolnavilor din spitale, ducandu-le o floare, un fruct sau altceva de méancare,
un zambet si, nu in ultimul rand, cantandu-le o colinda.

Pelanga cele aratate mai sus, ne pregatim sufleteste si prin spovedanie la
preotul parohiei noastre. Inainte de a merge la spovedit, si cerem iertare
celor carora le-am gresit, in primul rand tatei si mamei, fratilor si surorilor,
bunicilor, colegilor de clasi sau de scoald, invatatorilor si altor persoane, iar
larandul nostru sa dam iertare celor care ne-au gresit. Spovedania trebuie sa
o facem cu toata sinceritatea, smerenia si hotararea de a nu mai gresi.
Pacatul nespovedit aduce tulburare in sufletul nostru, iar aceasta tulburare
launtrica se rasfrange si asupra celor din jur cautand numai ceartd cu
semenii, tratandu-i cu dispret datoritd pacatului mandriei care vine din
neascultarea poruncilor lui Dumnezeu si de sfaturile intelepte date de
parinti. Acestia care ne-au nascut si ne poarta de grija zi de zi, dandu-ne tot
ce ne trebuie pentru traiul vietii si mai ales cele necesare in viata de scolari,
merita respectul si ascultarea noastra. Aceeasi ascultare trebuie sa o dam si
invatatorilor nostri si profesorilor.

Nu poate fi bucurie sufleteasca mai mare ca cea pe care o simtim la
Sfanta Taind a Spovedaniei, atunci cand preotul rosteste cuvintele: , Teiert si
te dezleg de pacatele tale cele marturisite”. Curétenia sufletului se face in
Sfanta Taind a Spovedaniei, fara a ascunde vreun pacat. Medicii psihologi,
care sunt si credinciosi, spun ca pacatele nemarturisite in Taina Spovedaniei
aducmare tulburare in suflet.

La sarbatoarea Nasterii Domnului trebuie sa-L intampinam pe Hristos
si sa-L primim in casa sufletului nostru. Ce-ar zice un oaspete daca noi il
intdmpinam la poarta sau in fata usii si nu-1 primim in casa noastra? Sigur ca
s-ar supara si chiar gi noi ne-am supara, pentru ca in momentul intAmpinarii
n-am fost mai atenti cu el. Ce-am zice noi dacd, atunci cind mergem la
cineva cu gandul de a mai sta cateva momente de vorba cu el, gazda nu ne-ar
primiin casa? Sigur ne-am supara!

Asa se intampla si in cazul intAmpinarii sarbatorii Nasterii Domnului
numai prin colinde si nu primim pe Mantuitorul in casa sufletului nostru,
impartasindu-ne cu Preasfantul Sau Trup si Sange in Sfanta Taina a
Impirtisaniei.

Precum atunci cand vrem sd primim pe cineva in casa noastra facem
curitenie, la fel, cand vrem sa-L primim pe Mantuitorul in casa sufletului
nostru, sufletul trebuie s fie curat.

Sa ne straduim deci ca buni crestini, mai ales la varsta copiliriei si
tineretii, sd trdim viata potrivit poruncilor lui Dumnezeu, care ne dau
lumina mintii si curatie inimii, pace sufletului si sanatate trupului.

In incheiere, primiti acest sfat pe care vi-l adresez in calitate de parinte
duhovnicesc si anume cititi cu toatd luarea-aminte Psalmul 118, din care
amintesc trei versete: , Fericiti cei fara prithand in cale (in trairea vietii -
n.n.), care umbla in legea Domnului. Fericiti cei ce pazesc poruncile Lui si-L
cautd cu toata inima lor” , ,,Prin ce isi va indrepta tanarul calea sa? Prin
pazirea cuvintelor Tale!” (Psalmul 118, 1-3; 9).
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Pentru lumea in care slujesc eu, singura forma de iubire pe care o pot
recomanda este iertarea. Iertarea este cea mai inaltd forma de iubire, este
iubirea lui Dumnezeu accesibila noud. Dumnezeu, iubindu-ne, ne iarta si
ne vindeca. Daca de dimineata si pana seara am sta la panda ce sa iertam
aproapelui nostru, am adormi cu bucurie in bratele Domnului; caci
salteaua, de multe ori, este poala Lui, sunt bratele parintesti care te
leagana, iti leagana osteneala, iti leagana truda si te ajuta ca a doua zi sa-ti
iei crucea sisa mergidinnoulaEl...

Daca nu putem ierta ce ne-a zis sau ne-a facut cineva, nu vom putea
merge mai departe. Povara va fi din ce in ce mai grea si nu vom putea iubi
nici pe Dumnezeu, nici pe aproapele si nici pe noi ingine. Eu stiu ca
Dumnezeu ne iubeste asa cum suntem, si voi stiti cam suntem; nu trebuie
sa ne schimbam in nici un fel ca sa ne iubeasca. Ne va schimba bucuria si
recunostinta de a ne fivindecat de neiubire...

Ce este iertarea? Iertarea este miscarea sufletului prin care
descoperim, pe de o parte, cad avem nevoie sa primim si sd oferim iertare,
dar cd nu stim si nu putem s-o facem, si pe de altd parte, ca nu e nevoie decat
s-o cerem de la Dumnezeu.

Da, iertarea se cere si cand dorim s-o acorddm cuiva. Iata, in fiecare
seara, inainte de a ne duce la culcare, putem spune o rugaciune in patru
pasi. Unu: ,Doamne, Iti multumesc si Te binecuvantez pentru ci astazi...”
si sa spunem ce motive avem sa-I multumim lui Dumnezeu. Doi: ,Doamne,
ajuta-ma sa iert cum ierti Tu, vino Tu in mine si iarta pe...” si spunem
numele celor pe care avem a-iierta pentru ziua respectiva, care ne-au gresit
noud, mai mult sau mai putin. Chiar daca ni se pare ca nu este important, sa
iertam orice privire sau orice strambatura pe care ne-o amintim, pentru ca
asta Inseamna ca ne-a ranit putin si ca este nevoie sa iertam. Si de-abia
dupa aceea zicem si ,Doamne, iarta-ma pe mine pentru ca...” si aici ne
amintim tot ce am gresit in fata lui Dumnezeu si a aproapelui. Apoi, la
ultimul pas: ,Doamne, ajuta-ma, ca maine sa ...”, si spunem ce dorinte
avem noi pentru maine; sa punem in fata Domnului toatéd dorinta noastra.
Si, seara de seara, aceasta rugaciune ne va obignui s traim intr-o relatie vie
cu Dumnezeu, zi de zi, ceas de ceas si clipa de clipa, pentru ci orice clipa
fara Dumnezeu este iad si suferinta.

Maica Siluana Vlad,
“Mestesugul bucuriei”, vol IT

a, sl
anume acea bicicleta galbena cu multe accesorii pe care o vizuse intr-o
vitrina din oras. Nu putea sa si-o scoata din minte. Vedea acea bicicleta siin
vis...

Dar parintii lui Andrei aveau atatea altele de achitat si cheltuielile
cresteau zi de zi. Cu siguranta nu ar fi putut cumpara o bicicleta atat de
scumpa ca cea pe care o visael.

Andrei stia de greutatile familiei sale si de aceea se hotari sa ceara
bicicleta ca dar de Criciun direct lui Dumnezeu. In fiecare sears, Andrei
adduga la rugaciunea sa urmatoarele cuvinte: ,,Te rog, adu-Ti aminte,
Doamne, sa-mi dai bicicleta cea galbena cadou de Craciun. Amin!”

In fiecare seari mama il auzea pe Andrei cum se ruga pentru a primi
bicicleta si in fiecare seara clatina cu tristete din cap. Mama stia ca pentru
Andrei Craciunul va fi o zi cu multd durere. Bicicleta avea sa lipseasca, iar
copilul avea si fie foarte dezamagit.

Sosi si Craciunul si Andrei nu primi nici o bicicleta.

Seara copilul ingenunche ca de obicei 1anga patut pentru a-si spune
rugaciunile.

- Andrei, 1i spuse mama cu blandete, cred ca esti tare nemultumit
pentru ca nu ai primit bicicleta ca dar de Craciun.

Sper ca nu esti suparat pe Dumnezeu pentru ca -
nu araspuns larugaciunile tale.

Andrei isi privi ganditor mama.

- Ah, nu, mamico. Nu sunt suparat
pe Dumnezeu. El a raspuns
rugaciunii mele... , numai
ca a spus: ,,Mai tarziu...”




- Ninge! strigd Ionel incantat uitandu-se pe
fereastra. Ura! Poate maine nu mergem la scoala.

Sora lui, Maria, veni alergand si privi si ea pe
fereastra: afara cadeau fulgi mari, moi si albi. Curtea
din fata era deja acoperitd cu o haina alba, subtire.

- Siputem face sioamenide zapada! spuse Ionel.

Repede Ionel si Maria se imbracara calduros si
alergara afara. Ionel isi intinse 0 mana sa prinda un
fulgdenea, apoiseuitalael.

Era greu sd deslusesti un model special printre
fulgii cazuti, dar el stia de la invatatoarea lui ca
fiecare fulg de zapada trebuie sa aiba un model. Este
uimitor, nu-i asa? Cu multd vreme in urma,
renumitul invatator grec, Aristotel, a vorbit despre
aceasta uimitoare descoperire. De atunci oamenii
de stiinta au aflat ca fiecare fulg de nea are forma sa
unica. Nu sunt doi fulgi la fel, asa cum nu sunt doi
oameni la fel. Fulgii de zapada au un Creator, acelasi
Dumnezeu mare care ne-a creat pe noi.

Data viitoare cand mai vezi cd ninge, prinde
niste fulgi de zdpadd, uitd-te la modelele lor si
gandeste-te la frumusetea si puterea marelui

Creator. Gdndeste-te cd acelasi Dumnezeu te-a facut
st pe tine §i pe ceilalti oameni. Si dacd ei nu aratd ca
tine sau nu gandesc la fel ca tine, nu trebuie nici sd-i
Judeci, nici sd te superi, ci sd-ti amintesti cd fiecare
om este unic §i toti suntem ai lui Dummnezeu.
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- f_! Cel care minte nu va triumfa
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Petronela Jalbg, cl. a Vi-a
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minciuna, care este calea spre
nedreptate si spre inmultirea
pacatelor.

S La partea opusd a sinceritatii sta

luliana Popescuy, cl. a Vil-a

1 Minciuna inseamné a nu pronunta
adevdrul, insa odata facuta iti lasa
nedumerire siamardciunein suflet.

Anamaria Moscaliuc, cl. a Vi-a

cand spunem minciuni noi
incercdm sa ascundem pdcatul,
vitdnd ca doar dragostea 1l poate
acoperi.

-

Sabin Bardan, cl. a Vi-a

Minciuna este o primejdie pe care
oamenii o folosesc crezdnd ca se
feresc de alte primejdii. Redlitatea e |
ca se afundain mai multe primejdii.

Lavinia Spoiald, cl. a Vil-a
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Minciuna este floarea neagrd a ¢ {ﬁr i 7
viefii. Viata in adevér construieste i3 L
scarile care urca spre rai, iar viatain
minciund ne poate aluneca spre | _
portileiadului. —
Costina Murariv, cl. a VI-a \
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Minciuna nu este bund pentru cd ne
pune in situatii din ce in ce mai

Elevi ai Scolii cu cl. I-VIll “Grigore Ghica Voievod”, Suceava
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indrumati de prof. Monica Vasilovici



— = Sfantul loan'Botezatorul ==

Sfantul Ioan Botezatorul ne
este cunoscut pentru marea
sfintenie a vietii sale. I se spune
inger in trup sau om ingeresc, de
cat de asprai-afost viata in pustie.
Stim cd purta haind din par de
camila si ca imprejurul mijlocului
purta o cingatoare. Se hranea cu
lacuste si miere salbatica.

Parintii Sfantului, Zaharia si
Elisabeta, pazeau cu strasnicie
poruncile lui Dumnezeu si se
rugau sa aiba si ei un
copil, insd ajunsi la o
varsta inaintata si-au
pierdut nadejdea ca
vor mai fi vreodata
parinti.

Intr-una din zile,
pe cand Zaharia slujea
in templu, i s-a aratat
ingerul Domnului.
Vazandu-l, s-a infri-
cosat, dar ingerul i-a
vorbit cu blandete:
,Nu te teme, Zaharia,
caci rugaciunea ta a
fost ascultatd si Elisabeta iti va
naste un fiu si il vei numi Ioan si
multi se vor bucura de nasterea
lui.”

La inceput Zaharia a fost
neincrezator in spusele ingerului,
de aceea el a ramas mut pana in

scriind pe o tablita: ,,Numele lui
esteloan’.

Dupa 6 luni Elisabeta si-a luat
copilul si s-a ascuns intr-un
munte, de frica regelui Irod. Nu
dupa mult timp, murind mama
sa, copilul Toan a ramas singur in
pustie.

Fiind ocrotit de Dumnezeu si

petrecandu-si timpul in
rugaciune, Sfantul Toan s-a
pregatit pentru misiunea ce-o
avea de indeplinit.
Astfel, la maturitate a
coborat din munte in
Tudeea si a inceput sa
propovaduiasca
venirea lui Iisus
Hristos, Mantuitorul
lumii.

,Pocaiti-va”, 1ii

indemna el pe toti cei
ce 1l ascultau. ,,Cel ce
are doua haine sa dea
celui ce nu are si cel ce
are bucate sa faca
asemenea”. Rand pe
rand, oamenii veneau sa-si spuna
pacatele dupa care Ioan 1i boteza
in raul Iordan, spunandu-le: ,Eu
va botez cu apa spre pocainta,
dar Cel ce vine dupa mine va va
boteza cu Duh Sfant si cu foc. Lui
nu sunt vrednic sa-I dezleg

In acest timp, Iisus a venit la
Tordan ca sa-1 asculte pe Ioan si sa
fie botezat de el. Cand L-a vizut,
Toan a stiut ca e Mesia si de aceea
i-a spus: ,Eu am trebuinta sd fiu
botezat de Tine si Tu vii la mine?”
Raspunzand, Iisus a zis catre el:
»,Lasa acum, ca asa se cuvine
noud sa implinim toata
dreptatea.” Tisus a dorit sa fie
botezat de Ioan pentru a se
implini ceea ce proorocii vestisera
cumult timp inainte.

Botezdndu-se Iisus, indata
cerurile s-au deschis si Duhul lui
Dumnezeu S-a vazut ca un
porumbel coborandu-se peste El.
Si glas din ceruri s-a auzit, zicand:
LAcesta este Fiul Meu cel iubit
intru care am binevoit. Pe Acesta
sa-Lascultati.”

Sfantul Ioan nu se temea sa
adreseze reprosuri aspre lui Irod,
tetrarhul Galileii care, contrar
Legii, se casdtorise cu sotia
fratelui sdu. De aceea Irodiada
nutrea in ea o ranchiuna
puternica impotriva lui Ioan
Botezitorul si voia sa il omoare.
Ea unelti ca Sfantul Ioan sa fie dus
la inchisoare. La ospatul dat in
cinstea zilei lui Irod, Salomeea,
fiica Irodiadei, a dansat

fermecator in fata mesenilor, iar
Irod i-a promis ca 1i da ca
recompensd orice i-ar cere. La
sfatul mamei sale, tandra ceru sa-i
fie adus pe tipsie capul lui Ioan
Botezitorul. Sentinta fu pe loc
executata. Ucenicii Sfantului i-au
luat trupul sil-au inmormantat.

Sfantul Ioan Botezatorul, cel
care a pregatit calea Domnului,
este pentru toti crestinii
proorocul care leaga Vechiul de
Noul Testament.

Ed. Cristina Cuciurean

Gradinita “Sfantul Ioan cel Nou”, Suceava

Stiati ca...

ziua cand i-au pus nume, el incaltamintea picioarelor”.

Zile.de,praznuire e
24 fomfle - Nasterea Sfantului Ioan Botezitorul
‘%’ 77 femuerte - Soborul Sf. Prooroc Inaintemergitorului si Botezitorului Ioan
ig29) - Tdierea Capului Sfantului Ioan Botezdtorul
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WT[ I De Boboteaz (6 ianuarie) se savarseste slujba de sfintire a Aghiasmei Mari.

|

"‘ Aghiasma Mare se ia numai pe nemancate, inainte de sfanta anafora, in toata
perioada praznicului Bobotezei (6-13 ianuarie).

T Preotii merg si sfinteasca casele si gospodariile credinciosilor cu Aghiasma ]
Mare in Ajunul Bobotezei, prilej cu care punem inceput bun, cu credinta ca JL
harul Duhului Sfant purtat de apa sfintitd ne va ajuta sa ne sfintim viata. l
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-Parinte duhovnic, sunt foarte
suparat pe parintii mei.

- Dece, Cristian?

-Sa va povestesc. Matusa mea a
nascut un copil ... adicdi am un
verisor. Acum doud zile a venit
matusa la noi si i-a rugat pe parintii
mei sa boteze copilul. Eu m-am
bucurat si am cerut périntilor sa il
botez eu. Ag vrea sa fiu eu nagul lui.

- Si ce ti-au spus parintii?

- Au spus ca nu se poate. Dar eu
stiu cad se poate! Mi-au spus mie
copiii de la scoald. Multi din colegii
meiau botezat copii.

- Acesta este motivul pentru care
estisuparat pe parintii tai?

-Da, si am venit sd va rog si
vorbiti cu ei pentru ca eu sa fiu
nasul verisorului meu.

- Cristian... Cristian... Parintii tai
au dreptate. Este mai bine ca nasul
copilului sa fie un om matur, trecut
prin greutatile vietii, sinu un copil.

an

- Cum adica?

- Pai, hai sa vedem. Cati ani ai?

- Am implinit 10 ani.

- Cristian, tu insuti mai ai foarte
multe lucruri de invatat. Nasul este
dator sa-1invete pe finul sau despre
Dumnezeu.

- Dar si eu pot sa il invat despre
Dumnezeu.

Parintele a luat din biblioteca o
carte si a deschis-o. Cristian mai
vazuse acea carte. Parintele citeste
din ea la multe slujbe si are un
nume ciudat: Molitfelnic.

-Cristian, aici este Slujba
Botezului si aici sunt scrise
marturisirile ce le fac nasii. Citeste,
terog, aici.

Cristian a luat cartea in mana si a
citit:

-, Telepezi de satana? Si de toate
lucrurile lui? Si de toti slujitorii lui?
Si de toata slujirea lui? Si de toatd
trufialui?”... Ceeasta, parinte?

- Asailintreaba preotul pe nas.

-De ce?!... Adica nasul este in
razboi cu diavolul?

- Da, Cristian. Nasul promite in
fata lui Dumnezeu ca il va proteja
pe finul siau de diavol. Ci il va
invata si il va ajuta sd nu ajunga in
prietenie cu diavolul atunci cand
va creste.

-Dar... asta nu este un lucru
simplu...

-Asa este, nu este un lucru
simplu si este chiar periculos.

- De ce este periculos?

- Pentru ca faci o promisiune in
fata Sfantului Altar. Ii promiti lui
Dumnezeu ci vei fi nas al acelui
copil, cd te vei ocupa de educatia lui
siteveirugamereu pentruel.

- Parinte duhovnic, dar lucrurile
acestea nu trebuie sa le faca

parintii?

- Cristian, nasul devine parinte
spiritual al finului sdu, care ii
devine fiu spiritual. Devenind
parinte, nasul are datorii
asemdandtoare tatdlui si mamei
copilului.

- Pai ... cred ca eu sunt prea mic
pentru a deveni parintele
verisorului meu... De altfel, eu am
fost botezat de nasii de cununie ai
parintilor mei si nu de un verisor.

- Asa este. Parintii tai doresc sa
te protejeze si sa il ajute cu
adevarat pe verisorul tau care are
nevoie de nasi cu experienta in
lupta acestei vieti.

- Am inteles acum! Multumesc,
parinte duhovnic!

-Dumnezeu sa te binecu-
vanteze, Cristian!

Parintele Gabriel Herea, Patrauti

StialntrafS e piiizaldespress
nasiifde’ sl cle cununie

Sa aflam ce spuneau despre nasi cei doi Sfinti Apostoli.

Va trebui sa rezolvati corect perechile de exercitii de mai jos si sa
aflati trimiterile pentru doua versete din Noul Testament. Rezultatul
primului exercitiu reprezinta capitolul, iar rezultatul celui de-al
doilea, versetul.

Copiii care vor transcrie din Noul Testament versetele
corecte si le vor trimite pe adresa revistei pana la data de

1 martie 2010, vor primi cate o surpriza!

Epistola cdtre Galateni

(3+7)x4-6x6=
7x(2x3-1)-2=

Sfanta Evanghelie dupa Ioan

36:6+3x5-19=
13-5+9:3-2+=
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Mari duhovnici

Duhovnicul are la noi un rol
extraordinar. Sa ceri sfat si
spovedanie macar la trei saptamani,
o luna. Sa faci totul in viata prin
sfatul unui preot batran. Siveivedea
dupa un an-doi unde vei ajunge: sa
crezi in tot ceea ce spune el, sa crezi
cd Dumnezeu griieste prin el.
Numai asa se poate intelege ce
inseamna un duhovnic in viata unui
neam, in viata unui crestin.

Tinerii sa se roage pentru noi si
pentru manastiri, pentru preoti,
pentru parintii lor. Si asculte de
cuvantul lui Dumnezeu, sa se roage
mai mult, sa mearga in pelerinaje pe
la biserici, pe la méanastiri.
Duminicile sa nu lipseasca din
biserici, sa se spovedeasca neaparat
si sd se impartaseasca cu Trupul si
Sangele Domnului.

Postul cel mai bun si placut lui
Dumnezeu este postul de buna voie,
cu binecuvantarea duhovnicului,
intarit cu sfanta rugaciune si unit cu
milostenia.

Sa ne rugam iertand pe toti si sa
cerem harul Duhului Sfant, ca sa
prefacd toate: pacatul in pocainta,
rautatea in bunatate, mandria in
smerenie, necredinta in credinta
tare si intunericul in lumina si
inviere vesnica.

Dumnezeu ne cheama pe toti la
Sine, pe copii, pe tineri, pe batrani,
pe cei buni si pe cei réi. Pe copii 1i
cheamad, zicand céitre péarinti:
“Lasati copiii sa vina la Mine, caci a
unora ca acestia este Impiritia
cerurilor” (Matei 19, 14). Pe tineri 1i
cheama, zicand: “Tanarule, tie iti
zic, scoala-te!” (Luca 7, 14). Iar pe cei
maturi si batrani ii cheama Hristos
la El, zicandu-le: “Veniti la Mine toti
cei osteniti siimpovarati si Eu va voi
odihni pevoi” (Matei 11, 28).

B e W AT T e -,
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PBiserica - bocas al bui Fristos
5

Biserica nu este o constructie pamanteasca. Niciodata. Chiar daci e
construitd pe pamant. De altfel biserica nu se aseamdnd cu nici o
constructie. Cici ea este o copie, o reproducere a bisericii adevarate, care
estein cer.

Pentru cei necredinciosi, o icoana, o bisericd, savarsirea Sfintei
Liturghii si cultul insusi, oricare ar fi el, n-au nici o valoare; cam pentru un
analfabet nici cea mai frumoasa carte din lume n-are nici o valoare.

Primul simbol al bisericii este forma ei de nava, indreptata intotdeauna
catre rasirit. Forma de nava aminteste simbolic faptul ca biserica nu este
un lucru pamantesc; ea nu face decat sa pluteasca, ca o navi, deasupra
pamantului. Biserica este impartita in trei parti, caci Dumnezeu este
Treime. Partea principald a bisericii este Altarul, in care se afld preotul care
Il reprezinta aici jos pe Dumnezeu. Restul bisericii reprezintd lumea vazuta.

In timpul Liturghiei intre noi, credinciosii si sfintii din cer, nu mai
exista frontiere: in timpul Liturghiei cerul si paméantul nu mai sunt
separate. Din aceasta pricina, preotul timaiaza deopotriva fata lui Hristos,
a sfintilor si a credinciosilor de pe pamant. Toti sunt adunati in aceeasi
nava: cei din cer si cei de pe pamant. Caci biserica este, inainte de toate,
impacarea cerului si a pamantului, impletirea celor ceresti si a celor
padmantesti, datorita prezentei lui Hristos...

Fragment din “Tatal meu, preotul, care s-a urcat la cer” de Virgil Gheorghiu

Rugaciuneallalintuveaiuibisedca

Cand intri in sfanta biserica, alungand toate grijile desarte, cu mare
evlavie rosteste aceasta rugaciune:

“Intra-voi in casa Ta, inchina-md-voi in
biserica Ta cea sfanta, intru frica Ta.
Doamne, povatuieste-ma intru dreptatea Ta,
iar pentru vrajmasii mei, indrepteaza
inaintea Ta, calea mea. Amin.”
15
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Zapada inundase strazile orasului. Copacii erau incarcati cu luml%

colorate, iarlaradio se auzeau deja colinde.

Spre marginea orasului, la usa unui spital a oprit o ambulanta venita
la casa de copii.-Din ea a coborat un baietel firav, cu chipul palid, tusind
-_,ﬁnereu. Avea vreo sapte ani. A fost repartizat intr-un mic salon, unde I-a

‘intAmpinat o fetitd zglobie:
" - Pe mine ma cheaméa Andreea. Dar pe tine?

-Mihai... araspuns timid.

- Dar unde este mamata, de ce n-a venit?

- Mama?! s-a mirat Mihai. Mama mea... nu stiu unde este... Eu sunt de
la casa de copii.

Dupa ce a ingdimat aceste cuvinte, s-a cuibarit in pat. Andreea 1l privea
indelung, ganditoare.

Aurmatvizita doctorului:

- Andreea, arati mult mai bine...

- Mult mai bine, i-a raspuns fetita. Dar stiti, vine Craciunul...

- Da, stiu... Daca o si fii cuminte, ai sd pleci acasa, bine?

Doctorul i-a mai spus cateva cuvinte asistentei, apoi s-a asezat pe
marginea patului lui Mihai:

- Cefaci, tinere?

Mihai il privea cu teama. De la cei mari primise pand acum mai mult
indiferenta sau cearta. Dupa ce l-a consultat cu atentie, doctorul i-a stabilit
un tratament, apoi a pornit spre iesire. Din prag s-a mai intors o data,
amenintandu-iin gluma:

- .

TR
- Safiticuminti, altfel..., siarata cu subin’gel-e?'&lha cuseringi. .

Mihai si Andreea au ramas singuri. ,,Ce doctor bun, ce doctor bun”,
gandea baietelul. Dupa amiaza a venit in vizitda mama Andreei. Cand; ii:

aratand discret spre Mihai, i-a soptit ,.e de la casa de copii”, doamna si-a
intors privirea spre el. Rusinat, Mihai s-a ingramadit si mai mult sub
patura. El nu avea pe nimeni, nu astepta pe nimeni. Era atat de strain...
Mama Andreei a adus tot felul de bunatati. Mihai a inghitit in sec si aramas
cu privirea pierdutd undeva departe. Doamna l-a privit duios si i-a intins
cateva din bunatdtile aduse pentru fetitd, mangaindu-l cu cédldura pe
capusor. Mihai le-a primit cu bucurie si era atat de emotionat, incat nu le-a
mai simtit gustul. Pe noptiera mai avea o portocald. Se gandea s-o dea
infirmierei s-o duca acasa la copiii ei. Nespus de fericit s-a simtit atunci
cand a dat-o, nespus de fericit sibogat...

Aumaitrecut cateva zile. Mihai primea in fiecare zi de lamama Andreei
dulciuri sau fructe. Dar ieri, Andreea a plecat acasa. Baietelul a ramas
singur, privind trist pe fereastra. Era ajunul Craciunului. Asistentele se
grabeau sa ajunga mai repede acasad. Vorbeau intre ele despre cozonaci si
cadouri. Baiatul a zabovit la fereastra pana tarziu. Nu astepta pe nimeni,
cdcinu avea pe cine sa astepte...

In micul salon de spital, Mihai s-a adancit in patul rece, trist si cu ochii
inlacrimati. Pe noptiera avea o portocald, dar ce folos daca nu avea cu cine
s-oimparta...

Nu a trecut mult si in camera au intrat un barbat si o fetitd. Erau
Andreea si tatal ei. Fetita povestise acasa despre micul orfan, iar parintii ei
hotarasera sa-1ia in casa lor in noaptea de Craciun. Doctorul incuviintase
bucuros.

Vor mai fi si anul acesta prin spitale multi copii ca Mihai! Oare cine ii
va lua acasa, macar in noaptea de Craciun...?!

Adaptare dupd monahia Parascheva Avadanei
Dumnezeu ingaduie ca pe pamant sa fie si nevoiasi

pentru ca ei sa se mantuiasca prin rabdarea lor, iar tu
prin milostenia ta fata de ei. (Fericitul Augustin) .

Cu ce gura vei spune “Auzi-md, Doamne!”, cand
tu insuti nu-l auzi pe sdarac sau, mai adevarat, pe
Insusi Hristos care striga cdtre tine prin gura
saracului? (Sf. Tihon din Zadonsk)

Fii asemenea unui pdrdias care adapa cu
umezeala sa si pe cei buni si pe cei rai. Fd bine *
tuturor, dar sa nu faci zgomot asemenea
lui in jurul binefacerilor tale. (Mitropolitul
Filaret al Moscovei)
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Pentru un crestin ortodox icoana este un pod de intalnire cu Dumnezeu
si cu sfintii. Cinstim sfintii pictati in icoane si nu icoana ca obiect. Icoana
este si o carte duhovniceasca de invatare a rugaciunii, o anexa la Sfanta
Scriptura, care ni-iarata pe cei care au implinit cuvantul Mantuitorului - pe
sfinti, cuviosi si mucenici.

Este greu de inchipuit o biserica ortodoxa fara pictura care acopera de
obicei intreaga suprafata interioara a zidurilor bisericii, iar uneori, chiar
suprafata exterioara.

Intalnirea tainici cu persoanele reprezentate in icoane este un fel de
pregatire spre intalnirea mai deplina cu Hristos.

Bisericile ortodoxe nu sunt zugravite la intamplare, ci dupa o anumita
randuiala. Exista un program sau tipic iconografic care arata pictorilor
scenele sau chipurile sfinte care pot fi zugravite in fiecare compartiment
interior al bisericii, astfel incat pictura bisericeasca sa alcatuiascd un
ansamblu unitar si logic. Distribuirea picturii in ansamblul iconografic al
bisericii este determinata de arhitectura fiecarei parti a bisericii.

Sfantul Altar, partea cea mai sfanta a locasului, este locul unde se
savarseste Jertfa Sfanta a Liturghiei, iar ca regula generala, in Sfantul Altar
sunt zugraviti Maica Domnului cu sfintii arhangheli Mihail si Gavriil si
Sfintii Ierarhi Vasile cel Mare, Grigorie Dialogul si Ioan Gura de Aur,
autorii celor trei liturghii ortodoxe.

Pe iconostas (catapeteasma sau peretele despartitor dintre altar si
naos) sunt prezente icoana Mantuitorului si a Maicii Domnului. In stinga
icoanei Mantuitorului, este icoana hramului bisericii, iar in dreapta
icoanei Maicii Domnului se afld icoana unuia dintre sfintii care se bucura
de o cinstire deosebitd in zona respectivd. Pe usile diaconesti sunt
reprezentati sfintii arhangheli Mihail si Gavriil sau sfinti militari. Pe usile
imparatesti se picteaza scena Bunei Vestiri.

Deasupra acestor icoane mai mari sunt mai multe randuri deicoane. Pe
primul rand, incepand de jos in sus, sunt icoanele numite imparatesti
(praznicele de peste an), in cinstea Mantuitorului Hristos si a Maicii
Domnului, avand in centru Cina cea de Taind sau la unele biserici
Mahrama Domnului.

In al doilea rand sunt reprezentati cei 12 Sfinti Apostoli. Pe urmitorul

rand de icoane sunt infatisati prorocii Vechiului Testament. Deasupra
registrului cu prorocii se afla Sfinta Cruce, pe care este infatisat
Mantuitorul ristignit. in partea dreapti a crucii este prezenti icoana
Maicii Domnului, iar in partea stangd este icoana Sfantului Ioan
Evanghelistul.

Pe bolta din naos este zugraviti icoana Pantocratorului. In
urmatoarele registre sunt reprezentate cetele ingereresti, sfinti proroci ai
Vechiului Testament si Apostolii. In unghiurile care leagi turla de naos se
zugrivesc cei patru Sfinti Evanghelisti. In absidele din naos se picteazi la
sud Nasterea Domnului sila nord invierea.

Restul spatiului din naos prezinta diferite momente din viata
Mantuitorului, minunile si pildele sale, sfintii militari si martiri.

In cazul in care spatiul din naos este mai mare, putem intalni si
zugravirea Sfintei Treimi si a altor praznice imparatesti: Schimbarea la
Fatd, Cincizecimea, etc.

Exista obiceiul cain pronaos sa fie zugraviti si ctitorii bisericii.

In pridvor se picteazi “Judecata de Apoi” sau “A doua venire a
Domnului”.

In concluzie, icoana din biserici nu are rostul de a ne impresiona, ci de
ane descoperi tainic chipul omului mostenitor al raiului.

“Pe drept cuvant icoana sfinteste ochii celor care vad st

isi inalta mintea la cunoasterea mistica a lui Dumnezeu.”
Paul Evdochimov

LD 2D D DD LD XD £ R 8 KD £




Inviluit de penumbra linistitd

A dintr-o bisericd, un copil stitea

apasat de ganduri triste.
fn curind, un bitran calugar,
o ca un bunic din poveste, intrd
in acel tainic loc.

|
/" Inima mi-e grea.

M3 simt vinovat,
cicl am mintit.., 457

Minciuna este maica
mortii, cici cel ce uriste viata,
prin minciuni l-a convins pe om
sd nu asculte de porunca
lui Dumnezeu.

Copile, oricare

ti-e gandul, sd ai
credintd, Dumnezeu

vede inima ta.

Eva a pacatuit si nu
si-a recunoscut greseala,
dand vina pe sarpe.

Lafel si Addama €
invinuit-o pe Eva si astfel
primii oameni au fost &8

e
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spunand ci nu-L cunoaste pe Tisus Hristos,#
fiind in curtea lui Caiafa - mai marele £
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F Tar minciuna este de la
W diavol - tatil minciunii. Ea este precum
o rugini ce macind adanc sufletul.
Minciuna aduce numai suferinti

si departare de Dumnezeu.
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-
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¥ i faturilor bitranului ™ it cu ciingd
-.In urma sfaturilor batrinului S-a spovedit cu ciinti
cilugi, copilul cel mincinos si a hotarat si nu mai minti
| a hodrat sa-si schimbe . =y niciodatd. Dumnezeu l-a iertat si s-a
| comportamentul, adicd viaga. g ‘. bucurat de indreptarea lui.
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Primii)100 de copii care vor,trimite acest eseu vor primi o carte surpriza!
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llustratie si text: Gheorghe Strugaru, Suceava

Olarmalfalsa

Oamenii se folosesc deseori de minciund ca de o armd pe care o cred in
favoarea lor. Insd minciuna este 0 arma care mai devreme sau mai tarziu se va
intoarce impotriva celui ce o foloseste. Easi are originea in lucrarea diavolului
cdci el este ,mincinos si tatdl minciunii” dupd cum mdrturiseste Sfanta Scriptura
(loan 8,44). Diavolul s-a folosit de la inceput de minciund pentru a-i insela pe
oameni si a-i face sd piardd raiul. Tot el 1i indeamnd astdzi sa foloseascd
minciuna Tn diverse situatii si astfel reuseste sa aduca neincredere inire ei,
dezbinaressisuferinta.

Spun unii oameni ca ,adevdrul doare” si de aceea apeleazd la minciund
pentru a evita suferintele.. dar dacd adevarul ajunge sd ne doard, inseamnd cd
undeva existd o problemd care se cere rezolvatd si nicidecum ascunsa. In
general durerea este semnul unei boli si nu este in avantajul nimdnui sa o
ascunda. Cel care nu-si cunoaste boala si nu se strdduieste sa se vindece va
sfarsi inevitabil in moarte, in cazul de fatd la moarte sufleteascd. Ce protectie
poate fi oferitd prin minciund cand s-a dovedit prin experienta de veacuri cd
~minciuna are picioare scurte”siadevdrul totiese laiveald mai devreme sau mai
tarziu?

Cel ce spune minciuni dovedeste de fapt mandrie, lasitate, teama de cei din
jur si de sine nsusi, necredinta si neincredere in Dumnezeu, Cel ce ne poate
scoate pdndlaurma cu bine din orice situatie.

Pentru c& minciuna inseamnd inselare, urmdrile ei nu intarzie sa apard. n
primul rénd, mincinosul isi face singur un renume rdu. Fiind descoperit de
ceilalfi, pierde increderea lor, ajunge sa fie ocolit si tratat ca neserios. Apoi el
pierde prieteniile cele adevarate, cdci cine si-ar dori sd fie prieten cu un om n
carenu poliaveaincredere, cuun om carenu este sincer?

Cel mai grav este faptul c& minciuna se opune adevarului, iar adevadrul este
Insusi Dumnezeu: ,Eu sunt calea, Adevarul siviata” (loan 14,6). De aceea cel ce
spune minciuni nu poate avea partdsie cu Dumnezeu, iar aceasta inseamna
ratarea atingerii scopului suprem al acestei vieti si duce la pierderea vietii si a
fericiriivesnice.

Prin urmare, minciuna nu este un lucru atat de neinsemnat si nevinovat cum
tinde sa pard de multe ori, ci este un pdcat grav. De aceeq, cel ce a capdtat
obiceiul de a spune minciuni trebuie sd se lupte pentru a scdpa de el si aceasta
se poate face prin spovedanie si indreptarea vietii spre Adevar, adica spre

Dumnezeu, prinrugdciune sifapte pldcute Lui. Prof. irina Buta JClEaRTE
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Dm carti vechi adunate ...

EUTELE. &S

din usa inimii

Se zice ca traia odata, intr-un sat indepartat un om care avea un fiu. Si omul
se straduia din rasputeri sa-1invete pe feciorul sdu ce-i bine si ce-i rau pe lume:
il invata sa faca fapte bune, sa fie de ajutor semenilor si batranului sau tata.
Dar, uite ca feciorul nu invata nimic, ba din contra, cu fiecare zi care trecea
facea mai multe fapte rele, amarand inima tatalui sau.

In cele din urm4, situl de purtarea fiului siu, tatil se hotiri: pentru fiecare
fapta rea a fiului sau avea sa bata un cui in usa! La inceput feciorul nu lua in
seama gestul tatalui, dar, azi asa, maine asa ... usa se umplu de cuie, n-aveai
unde pune un deget. Vazand una ca aceasta, feciorul ii zise:

- Lanoicalanimeni! Usa noastra este plina de cuie! De cele-ai batut?

-Tule-ai batut, zice tatal.

-Eu?

- Da! Vezi tu, fiul tatei... pentru fiecare fapta rea pe care ai facut-o am batut
cateun cuiinusa! Siiati, astazi usa este plina...

- Nu-isuparare! Cuiele le pot scoate chiar eu, promise fiul.

- Poate facand tot atatea fapte bune, spuse tatal siisi vazu de propriile griji.

Auzind aceste vorbe fiul se rusina pe data si se gandi cu amar la durerea
provocata batranului sau tata! Se hotari sa faca ceva pentru a-si indrepta
greselile. Zis si facut: incepu sa-si ajute

péirintele, si munceasca, sa dea o0 mana de
ajutor cui avea nevoie ... Se facu alt om, de
nerecunoscut, incat faptele bune 1i devenira
obisnuinta. Nu trecea zi sd nu ia clestele spre
a scoate un cui-doua din usa greselilor lui.
Astfel, dupa un timp, feciorul facu atatea
fapte bune incat toate cuiele din usa fura
scoase. Mandru de isprava sa fiul alerga
intr-un suflet la tatél siu si, stralucind de
bucurie, ii spuse:
- Aivazut, tatd? Nu mai e nici un cui. Le-am
scos pe toate!
- Dargaurile...?
Adaptare dupa Pop Simion

In viata duhovniceasca, picatul este o
rana a sufletului. Rana se vindeca prin
spovedanie, iar cicatricea dispare in timp
prin impartasirea cu Sfintele Taine.
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ERIVICHRUNE

Afost odatd un tati care avea trei feciori. Intr-o zi ii chema la dansul sile
spuse:

- Am sa va dau la fiecare cate o punga cu galbeni. Mergeti in lume si
cautati fructul cel mai valoros. Aceluia dintrevoi care mi-1 va aduce am sa-i
daruiescjumatate din averea mea.

Feciorii luara pungile cu galbeni si pornira fiecare pe drumul lui in
cautarea fructului cel mai de pret. Dupa trei ani se-ntoarsera cu totii la tatal
lor.

- Ei! zise acesta intorcandu-se catre feciorul cel mare. Ce mi-ai adus?

Baiatul ii raspunse:

- Fructul cel mai valoros, tata, este acela care e cel mai dulce. Eu ti-am
cumparat un ciorchine de strugure. Dintre toate fructele
pamantului nostru, acesta e cel mai dulce.

- Bine ai facut, spuse tatal, mi-ai adus un fruct tare
bun. Dar tu ce mi-ai adus? Si se intoarse catre
feciorul cel mijlociu.

- Tata, eu m-am gandit ca fructul cel mai
valoros este acela care se gaseste cel mai rar.
De aceea m-am dus in tarile sudice si ti-am
cumparat fructe rare, ce nu cresc pe la noi.
Uite: nuci de cocos, portocale, curmale,
banane; din fiecare cate putin, ca sa ai de
unde sa-ti alegi: poftim, ia ce-ti place!

- Bine ai facut, fiul meu, mi-ai adus fructe
minunate. Am sa aleguna din ele.

Apoi seintoarse catre feciorul cel mai mic:

- Dar tu, fiule, ce mi-ai adus? De ce te-ai
intors cu mainile goale?!!!

- Este adevarat, tata, ca m-am intors cu
mainile goale, insa banii pe care mi i-ai dat nu
i-am risipit pe fructe scumpe, ci m-am inscris
la o scoala. Trei ani de zile am tot invatat. Fructele pe
care le-am cules nu se vad, pentru ca ele se afla in inima si
in mintea mea. Socot, tatd, cd acestea sunt fructele cele

mai valoroase... @
Augzind aceste cuvinte, tatil se bucura si zise: p :‘;‘ ) 3
- Tu mi-ai adus cele mai scumpe fructe, fiul meu! @ / '
Tu meriti rasplata fagaduitd, pentru ca nu exista \o \,
fruct mai valoros ca invatatura de carte ce / o
aduce intelepciune pentru viata. Y’

25



este inzestrat cu cantitati mari de
beta-caroten, substantd din care
organismul sintetizeaza vitamina A, ce

are rolul de a hrani ochiul, pielea si
mucoasele, ferindu-ne astfel de raceala,
gripa side alte boli;

are calitati remineralizante datoritd continutului in substante cum ar fi:
sodiu, calciu, potasiu, magneziu, fosfor, siliciu, fier;

are calitati diuretice, curdtand rinichii de reziduri. Rinichii sunt organe prin
care corpul eliminad o parte importanta de substante nefolositoare si toxine;
are calitati digestive ajutdnd intestinele sa ramana sanatoase, prin
péstrarea echilibrului dintre cele doua tipuri de flora, de fermentatie si de
putrefactie. O digestie buni inseamna o sanatate buna;

hréneste si curatd plamanii. Cand plamanii sunt curati corpul primeste mai
mult oxigen si da afara mai usor dioxidul de carbon;

hraneste si curata splina, organul unde se fabrica dar si unde se
depoziteaza o mare cantitate de singe;

alaturi de alte vitamine si minerale ne ajutd sd avem un
sistem muscular sanatos.

In tot timpul anului, dar mai ales iarna, este bine si consumim
morcov pentru a ne intdri sistemul imunitar. n

(a8 -
¥

Doctor Floarea Damaschin

Cautand 01N

“Mica Biblie” a vazut pentru prima oara lumina
tiparului in 1913 si cuprindea cateva sute de
istorioare din Vechiul si Noul Testament. Cartea a
fost apoi retiparita si imbunatatitd cu texte si
ilustratii noi.

Actuala editie din 2004, este o repovestire
frumoasa a principalelor intamplari din Scriptura,
intr-un limbaj atractiv, accesibil copiilor si tinerilor
credinciosi, presarat cu citate biblice.

Cdnd tdacerea este un pdcat ?

Se spune ci ticerea este de aur. Dar nu intotdeauna. In anumite
imprejurari, tacerea este un picat. Iati cateva exemple cand tacerea devine un
pacat.

Cand tact la spovedanie si nu spui toate pacatele, este pacat.

Cand semenul tau pdacatuieste si tu il vezi sau stii ca face rau si nu-I
sfatuiesti de bine si taci, este pdcat.

Cand asculti pe cel ce vorbeste de rau si nu-l opresti, ci taci, este
pacat.

Cand iti auzi copiii mintind, blestemand, injurand, graind de rau si
taci, este pdcat.

Cand copiii tai fac fapte rele si tu taci, este pacat.

Cand nu-ti tnveti copiii sa mearga la Bisericd, sa se spovedeasca, sa
se impartdaseasca, sa faca fapte bune, sa fie respectuosi cu cei mari, sa se
roage lui Dumnezeu, tdcerea este un pdcat.

Cand nu te rogi lui Dumnezeu pentru parintii sau pentru copiii tai,
tdcerea esteun pdcat.

Cand tratezi lucrurile cu indiferentd, nepdasare si nu vrei sa indrepti
lucrurile daca te pricepi, tdcerea este un pdacat.

Nu uita ci ai datoria de a vorbi despre oameni catre Dumnezeu, adica a ne
ruga pentru ei, cat si datoria de a vorbi despre Dumnezeu catre oameni, adici
a-i invita Credinta Ortodoxa.

Sa nu rdmai in nici o zi dator lui Dumnezeu cu rugiciunea si nici omului cu

prematia sau a-ti
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Numarul mare de ilustratii reproduse dupa “Biblia
in imagini” (Leipzig, 1860) contribuie la 0 mai buna
intelegere a textului sila un aspect grafic deosebit.

Aceasti lecturd poate constitui un prim pas pentru

un studiu mai aprofundat al Bibliei, implinind in
viata fiecaruia spusa Psalmistului:

“Faclie picioarelor mele este cuvantul Tau si
lumina cararilor mele.” (Psalmul 118,105)

doyedi ie_;:t}.; Cici si adevirul poate ueide daci nu-1

¥ W dragoste. %
ar i

0 A . A PO, -\" 0 r g ’
»‘Atuncz cand crredm,m estejm Dramejdie; poruncayDomnuluiestelde,

=

cuvantul folositor. Toate acestea trebuie ficute cu smerenie si cu dragoste,
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Cauta literele

ce apar de doua

ori in fiecare glob

si descopera numele
Sfintei sarbatorita

Folositi toate cifrele de la 11a 9
pentru a numerota cadourile 0, ="

Yoo astfel incat sd nu existe cadouri '
R T alaturate cu numere succesive.
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De-a lungul a 40 de zile sunt patru
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Clasele I-1V

Clasele V-VIII

Dremicre - editia decembric 2009

CONCURS DFE ICOANE
Slintii militari
Premiul IT

Prem1ul III

Priul

Marta Alexandrescu (armn Irimescu Cristina Constantin
Vulturesti Putna Falticeni

Mentiuni: Raluca Pralea, Horodniceni; Irina Ciocarlan, Bunesti; Eliza Curca, Boroaia;
Elena Agafitei, Boroaia; Maria Axinia, Falticeni

Premiul I Premiul Il

Premiul II1

loana Simona Jorea
Horodniceni

Marian Murarescu
(ajvana Falticeni

Mentiuni: Bogdan Petrescu-Danila, Boroaia; Cristina Ciocan, Rasca;
Domnica Draghici, (ajvana; Simona Dediu, Falticeni

AndreeaRotar

CONCURS DI ESEURI, POEZII
Drictenul la nevoic se cunoaste

Premiul I: Patricia Amaricai, Radauti
Premiul IIL: Roxana Cretu, Dolhestii Mici  Premiul IIL: Laura Geméanaru, Gura Humorului

Mentiuni: Lavinia Cazacu, Gura Humorului; Diana Carpiuc, Paltinoasa; Sabina Zancu, Falticeni
Diana Afrasinei, Oniceni; Bianca Ciubotariu, Suceava

=TT
Concurs de eseuri, poezii :
Tema concursului G

I3 o i)
Mama - prietena mea y
Cele mai frumoase lucriri vor fi premiate cu carti iy
oferite de Libraria “Sfantul Voievod Stefan cel Mare”. I~

M/’eﬁ;ﬁ% 7%\%%%\\&& h

)
COIlCllI'S de 1coane
Tema concursului 6

Sfinti romdni militari’

Cele mai frumoase icoane cu sfinti romani,

precum Sf. Stefan cel Mare, Sf. Constantin Brancoveanu, |

Sf. Neagoe Basarab, vor fi premiate cu icoane oferite
de Manastlrea “St. Ioan cel Nou” Suceava.

12/0)N

\\| VWX Pot participa la concurs elevii
é claselor I-VIIL. Materialele vor fi trimise pana

== la 1 Martie 2010 prin postd sau e-mail la
~ adresa de mai jos. Va rugam sa specificati
numele, adresa, clasa si scoala.

Indemniam profesorii de religie si discute cu elevii continutul revistei
si sa-i incurajeze sa participe la concursurile propuse, sa adune
lucrarile intr-un plic mai mare si sa le trimitd pe adresa revistei.

Asteptam impresiile voastre despre aceasta revista, propuneri, articole
si desene create de voi pentru a fi publicate in numerele urmatoare.

Urmatoarea revista va apare in luna martie 2010.

Mainastirea “Sfantul Ioan cel Nou” )
Str. I. V. Viteazul, nr. 2, 720034 Suceava i)
tel. 0749 071680, micutiicrestini@yahoo.com [ ——il g

Revista este publicata on-line la:
www.micutiicrestini.ro/revista



