Campanie realizata de revista “Biserica din sufletul copilului”
pentru protejarea copiilor impotriva efectelor negative
ale calculatorului si televizorului.
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Inceput
de an scolar

Omul cel mai fericit este omul la
varsta de elev-scolar. Este varsta
cand treptat-treptat elevul
dobandeste cunostintele necesare
trairii vietii muncind si rugandu-se,
invatand ci cinstea in tot ce face da
demnitate, vrednicie si-1 face sa fie
pretuit de cei din jurul sau.

Cat de nefericit este omul care
nu pricepe, nu intelege natura
inconjuritoare si mai ales legile
dupa care trebuie sa se conduci!
Tainele naturii si ale persoanei
incepem sa le cunoastem progresiv
de pe béncile scolii si aceasta numai
atunci cand invatam lectie cu lectie;
o lectie neinvatatd ingreuiaza
cunoasterea celorlalte lectii, a
invataturilor care ni se impartasesc;
invatarea fiecarei lectii este
asemenea construirii unei case
punand fiecare caramidi la locul e,
puniand-o asa cum o cere legea
construirii acelei case.

Mintea omului se lumineaza
prin dobandirea cunostintelor pe
béncile scolii, insa luminarea mintii
se desdvarseste prin trairea vietii
calauzit de poruncile lui Dumnezeu
(Ps. 18, 104-105), inliturand din
mintea noastra gandurile pacatoase
care aduc intunecare sufletului. Sa
inlaturam din viata noastra mania,
invidia, lenea si toate celelalte
asemenea acestora. Aceste pacate
aduc nu numai intunecarea mintii,
ci si imbolnivirea trupului. De
exemplu, pacatul maniei aduce
imbolnavirea ficatului.

Ajunsi in pragul unui nou an
scolar, sa pasim in el cu bucurie si cu
hotédrarea de a fi mai silitori, mai
cuminti i mai altruisti cu colegii
nostri, ajutandu-i sa inteleaga cele
pe care mintea lor fiind mai slaba
ingreuiazd intelegerea lectiei.
Bucuria si chiar fericirea vietii vin in
masura in care ajutdm pe semenul
nostru aflat intr-o situatie de lipsa
sauneimplinire.

Inundatiile cu care Dumnezeu
ne-a incercat credinta noastrd in
acest an ne cere si noua, scolarilor,
sa dam o mana de ajutor, mai ales
celor batrani, fari sa uitdm de
colegii nostri proveniti din familiile
ale caror case parintesti au fost
daramate sau avariate. Cadrele
didactice, conducerea primariilor i,
nu in ultimul rand, preotul parohiei
vor solicita ajutorul scolarilor care,
cu inimile lor deschise, curate,
generoase, vor oferi micul lor ajutor
prin care vor dovedi ca sunt si ei, la
varsta lor, cetateni adevarati ai Tarii
si Impiratiei lui Dumnezeu.
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l Santul Stelian '
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ocrotitorul copiilor
Sfantul Stelian este unul dintre cei mai iubiti sfinti.
Dupa copilaria vegheata de bunii sdi parinti, a urmat tineretea
in care Sfantul Stelian a dobandit adevarata intelepciune care este

ascunsa in poruncile lui Dumnezeu si a luat hotararea de a sluji
Domnului in toate zilele vietii sale.

Icoana de Flaviu Timofte, clasa a VII-a, Falticeni

Cand pdrintii sai s-au dus la cele vesnice si-a impartit averea
saracilor si s-a facut monah, fiind exemplu pentru toti cei ce
locuiau in acea sihastrie prin viata de asceza (post, rugaciuni cu
lacrimi, dormit putin si atunci pe rogojina sau stand pe scaun).

Sfantul Stelian s-a retras
intr-o oaza de liniste a unei
pesteri pentru a se dedica trup
si suflet rugaciunii si a primit
hrana de la un dumnezeiesc
inger.

Vazand Dumnezeu viata
acestui sfant i-a dat puterea
de a vindeca boli si diferite
patimi. Sfantul Stelian nu a
incetat sa faca minuni nici
dupa trecerea sa la cele sfinte.

Cand venea boala cea
nemiloasa si mureau pruncii,
iar parintii raméneau fara
copii, atunci toate mamele
care chemau cu credinta
numele acestui sfant, si
zugraveau sfanta lui icoana,
iardsi nasteau alti prunci iar
pe ceibolnaviii vindeca.

De asa vietuind pururea
pomenitul Stelian si multe
vindecari si minuni
savarsind, s-a mutat la
Domnul.

Sfantul Stelian a fost
numit si ocrotitorul copiilor.
Si in ziua de azi asculta
rugdaciunile mamelor
indurerate si le vindeca copiii.
Dumnezeu nu a uitat de cele
mai fragede creatii ale Sale,
copiii, si le-a daruit un sfant
ocrotitor, iar pentru aceasta
trebuie sd-i multumim
Sfantului Stelian mereu,
citind cu evlavie acatistul lui.

Roxana Hutanu
clasa a VIII-a, Siret

Jaw cand spre pacate pasim.

S copilul ce-n viltoarea vietii
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Camelia Jibu
clasa a VIII-a, Fantana Mare \
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Doua pietricele, cam de marimea unei castane, zaceau in prundisul
unui vesel parau de munte. Se aflau laolalta cu celelalte pietre de acolo,
unele mai mici, altele mai mari, dar erau diferite de toate celelalte,
pentru ci erau albastre. Cand soarele le dezmierda cu razele sale, ele
straluceau de parca ar fi fost doua bucati de cer cazute pe pamant.

Cele doua pietricele stiau ca sunt cele mai frumoase dintre toate
celelalte aflate in parau si se laudau de dimineata pana seara:

- Noi suntem copiii cerului!, strigau, cand una, cand cealalta,
pietrelor obignuite aflate in preajma. Noi suntem deosebite!

De fapt erau douad pietre arogante, care isi petreceau zilele
gandindu-se numai la ceea ce s-ar fi intamplat cu ele cand cineva avea sa
le descopere. Desigur, isi spuneau, vom fi puse intr-un colier impreuna
cu alte pietre pretioase, asa cum suntem si noi.

Intr-o buni dimineat, pe cand razele soarelui se jucau pe luciul
apei cristaline, un om s-a aplecat, si-a intins méana si a cules cele doua
pietricele albastre. Cele doua pietricele erau nespus de fericite:

- Ural, au strigat. Am plecat! Ce timpuri bune ne asteaptd! S-au
simtit cele mai norocoase pietre din lume. Nu asteptau decat ca visurile
lor sa se transforme in realitate.

Au fost puse intr-o cutie, impreund cu alte pietre colorate.
“Ramanem aici pentru putin timp” si-au spus, fiind sigure de
frumusetea si valoarea lor neindoielnica. Mereu au schimbat cutiile, au
fost puse pe cantar si pipaite insistent de maini aspre. Au ramas in cele
din urma singure, parca uitate, intr-o cutiuta.

Mai tarziu o mana le-a luat si le-a agezat cu necuviinta pe un zid, in
mijlocul altor pietre, pe o suprafata de ciment foarte lipicioasa.

- Hei, fii mai delicat, strigau cele doua pietricele albastre, suntem
pretioase. Drept raspuns, cate o lovitura de ciocan le-a fixat definitiv.

Revoltate au inceput sa strige:

- Nepriceputilor, voi nu intelegeti cat suntem de importante? Cele
doua pietricele albastre amenintau, plangeau, implorau. Dar n-a fost de
nici un folos. Tot prizoniere in zid au ramas.

Dezamagirea si amaraciunea le-a intunecat cu reflexe viorii. Timpul
trecea incet iar cele doua pietricele nutreau un singur gand: sa fuga. Dar
cimentul era tare si imposibil de convins sa le elibereze. Au zarit insa un
firicel de apa ce se prelingea pe acolo sil-au rugat: “Strecoara-te sub noi,
te rugam, si desprinde-ne de pe acest zid!” Apa nu s-a lasat mult rugata.
A trecut la lucru si, usor-usor, a reusit sa se strecoare si sa farame cate
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putin cimentul. Dupa cateva luni de perseverent cele doua pietricele au
putut sa se miste.

Intr-o noapte umeda si rece cele doui pietricele au cizut pe pimant,
eliberate in sfarsit din acea inchisoare insuportabila.

- Suntem libere au strigat amandoud in culmea fericirii.

Ins#, jos fiind, au putut vedea zidul in care fuseseri fixate sinu mici
le-a fost mirarea: lumina lunii ce strabatea printr-o fereastra lumina un
mozaic superb. Mii de pietricele viu colorate si aurite formau chipul
Maicii Domnului. Era cea mai frumoasa imagine pe care cele doua
pietre o vazusera vreodata. Dar ceva ii lipsea... Fata, chipul bland si
dulce al Maicii Domnului, avea ceva neobignuit. Parea oarba, caci 1i
lipseau ochii. Oh, nu, au
exclamat amandoua, dandu-
si seama de grozavie. Ele
fusesera tocmai ochii Maicii
Domnului.

Isi imaginau acum cat de
bine se potriveau acolo, cat de
frumos trebuie sa fi stralucit si
cat de mult trebuie sa fi fost
admirate de oameni. Regretau
acum fapta lor nesabuita
dandu-si seama ce
nechibzuite au fost.

Dis de dimineata a ajuns
acolo omul care fidcea
curdtenie in biserica si, din
neatentie, a cilcat pe cele
doua pietricele aflate la
pamant. Suparat, le-a dat
deoparte cu piciorul. Apoi,
fiind inca intuneric, nu le-a
deosebit bine si le-a strans cu
matura pentru a le arunca la
gunoi impreuna cu praful si
alte pietre neinsemnate.

Mozaic realizat de eleva
Alexandra Oltean, Targu Mures

Fiecare dintre noi este diferit. Fiecare este unic si irepetabil.
De aceea fiecare dintre noi are ceva de daruit altora, ceva ce nimeni
altcineva nu are. Fiecare are un loc si o misiune ce i-au fost incredintate
si de care va trebui sa raspunda. Fiecare este un dar unic al lui
Dumnezeu pentru omenire.
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Ce anotimp ruginiu!

Frunzele plictisite isi iau ramas
bun de la crengile copacilor. Sub
cerul cenusiu de toamna ca un
clopot urias de sticla aburitd se
ascunde cartierul de unde abia isi
scot capetele trecitorii.

Costica, rapit de tot ce se
petrece in jur in aceasta perioada,
paseste cu pasi domoli spre scoala.
El este un elev caruia capitolul
lectura i se pare nedeslusibil si
priveste mereu cu nepasare literele
care se grabesc sa alcatuiasca fraze
cu ajutorul cdrora elevii inteleg
nepatrunsele taine ale universului.

- Costica Popescu, striga
doamna profesoara.

Trezit ca dintr-un cosmar,
Costica seridica in picioare buimac.

- Prezent, raspunde.

- Citeste-mi, te rog, primul
aliniat din “Amintiri din copilarie”,
continua doamna profesoara.

- ,Ma tre...ze...s...te ma...ma
ilinnt...r...-o diiimiii...ne...a...14,
dimineata, diiin sooomn”.

- De ajuns, il intrerupe
doamna. Costica nu te prea intelegi
culiterele, nu-iasa?

Asasi era. Literele reprezentau
pentru Costica un adevarat
obstacol peste care era sigur ci nu
va putea trece niciodata.

Trece ora de mustrari din
partea doamnei profesoare si dupa
ce a ajuns acasa, Costica s-a tolanit
pe frunzele ce s-au ingramadit sub
copacii din livada casei lui. Costica
numara frunzele si nu se gandea la
nimic. Adoarme.

Se gdsi deodatd in Tara
Cuvintelor. Paseste pe o carare
plina de carti si obiecte scolare. Lao
rascruce gaseste doua indicatoare:
unul spre Optimism iar celalalt spre
Pesimism. ,Ce inseamna
Optimism”, se intreba ganditor
Costica? ,Dar Pesimism?”
Incercand si dibiceasci cele dou#
cuvinte, o ,Juminita” il salveaza:

- Optimism este format din
cifra opt si o terminatie pe care nu o
inteleg. Cum matematica este cel
mai mare dusman al meu voi merge
pe celalalt drum, spre pesimism,
pentru a fugi de primejdie, se
gandeste Costicd si porneste la
drum bucuros ca a lasat in urma
una dintre cele mai primejdioase
obiecte: matematica.

Mergand pe strada Ineste

Pesimismului, Costica intalneste
oameni care se vdicdresc ca nu-si
pot lega sireturile de la papuci.
Interesat de ce se petrece acolo,
baiatul se opreste din drumul sau,
iar dupa ce afla care este marea lor
problema si se amuza nitel, ii
indeamna pe acesti oameni
suparati sa faca niste noduri din
acele sireturi, doar asa, pentru a
incerca si poate-poate vor reusi. Zis
si facut! Oamenii, ascultatori din
fire, incep a lega si dezlega
sireturile si, intr-un final, reusesc
sa lege papucii cum mai bine nu se
putea.

- Multumim, baiete, i-au spus
oamenii. Dar ce cauti tu pe strada
asta, ca doar esti un copil destept si
cu vointa? Aici vezi doar oameni
tristi, pesimisti, haide cu noi! Si noi
mergem spre optimism pentru cd
se vede lucru cd aici nu avem ce
cauta. Ne doboara dezamagirea si
neputinta, astfel incat ramanem
mereu in voia sortii.

- Dar acea strada....? siintelege

cuvintelor necitite, neinvatate si
nefolosite de el din cauza lenei si a
nepasarii. Iti di seama si de
semnificatia cuvantului pesimism,
adica deprimare, neincredere si
descurajare, dar despre -celilalt
cuvant, optimism, nici ¢ se gaindea
la altceva decat la cifra 8 si la
infricosatoarea matematica.

El ajunge si pe aceasta strada.
Aici gaseste oameni cu zambetul pe
fata, primitori, bucurosi de orice le
da Dumnezeu. Acum intelege si
Costica taina cuvantului optimism,
adicaincredere si speranta.

- Costicaaa, 11 chema mama. Ai
lenevit toata ziua, cred ca ai multe
teme de facut pentru maine!

- Sigur mama!

Si se indrepta spre ghiozdanul
uitat candva intr-un colt de camera,
buimacit de experienta pe care a
trait-o in vis pe taramul cuvintelor
si, cu noi forte de aprofundare, isi
pregateste temele pentru a doua zi.

Roxana Roman
cl. a VIII-a, Vicovu de Sus
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In prima parte a lunii august, parintii Mariei au luat concediu si au
venit acasa. Reintalnirea intre copil si parinti a fost emotionanta. Dupa
aproape un an in care nu s-a intalnit cu ei, Maria a constatat cd mama ei
este slabita si alba la fata.

- Mamico, de cate ori ti-am spus sa vii acasa. Sa vezi ce mancare buna
face bunica, daca ai fi venit sigur nu slabeai asa!

Mama nu i-a dat nici un raspuns fetitei si atunci Maria a citit
ingrijorarea de pe fata bunicii. Era chiar intr-o zi de vineri si de cateva zile
(“incepuse postul Adormirii Maicii Domnului. Parintii au plecat cu masina
la oras, iar bunica i-a spus fetitei:

- Maria, mama ta este bolnava. Acum a plecat la un medic in oras, iar
noi trebuie sa ne rugdm lui Dumnezeu sa o ajute. Astazi, la biserica se
slujeste Taina Sfantului Maslu si ar fi bine sa mergem.

Maria nu a stat pe ganduri. S-a imbracat in hainele pentru biserica si
a plecat impreuna cu bunica. La biserica a fost foarte atenta la slujba,
rugandu-se mereu in gand: Doamne, da-i sanatate mamei mele! La
sfarsitul slujbei, Maria I-a asteptat pe parintele care a slujit si I-a intrebat:

- Parinte, mama mea este bolnava. Este adevarat ca daca eu ma rog si
vin la slujba aceasta ea se face sanatoasa?

- Da, Maria, este adevarat. Daca participam la Slujba Sfantului
Maslu, si-i aducem si pe cei bolnavi la aceasta slujba, darurile Sfantului
Duh aduc alinare, puterea de a rabda si chiar vindecare.

- Sicine spune asta?!....

- Tu ai auzit de Sfanta Scriptura, Maria?

- Da. E cartea in care se pastreaza cuvintele lui Dumnezeu.

- In Epistola Sfantului Iacov, Dumnezeu indeamni oamenii bolnavi
sa cheme preotii Bisericii care si se roage pentru ei, ungandu-i cu
untdelemn in numele Domnului.

- Atunci trebuie sa o aduc si pe mama?

- Da. Mama ta va veni si ea, dar astazi trebuia sd mearga la medic.

- Mai am o intrebare, parinte: daca aceastd slujbd este pentru
sdnatate, de ce la sfarsit ati spus Dumnezeu sd va ierte? Dumnezeu a dat |
boala?

- Nu, Maria, boala nu vine de la Dumnezeu, ci de la pacatele
oamenilor. Omul face in viata diferite greseli, pacate mai mici sau mai |-
mari, iar urmarea acestor greseli este boala si chiar moartea. De aceea i
cerem lui Dumnezeu nu doar sanatate, ci si iertare de pacate.

- Multumesc, parinte duhovnic! Sa va rugati si pentru mama mea.

Cand a ajuns acasd, mama Mariei se intorsese de la medic si o
astepta. Maria i-a povestit mamei ce aflase de la parintele duhovnic si
s-au hotarat sd meargd impreuna la Biserica participand la Taina |

Sfantului Maslu. : st
Pr. Gabriel Herea, Patrauti

F

r Sitlgrte SCAlUELIeE clgs oy
= Sfantul Maslu

Sa aflam ce spuneau cei doi sfinti despre Taina Sfantului
Maslu. Va trebui sa rezolvati corect perechile de exercitii de mai
jos si sa aflati trimiterile pentru doua versete din Noul
Testament. Rezultatul primului exercitiu reprezinta capitolul,
iar rezultatul celui de-al doilea, versetul.

Copiii care vor transcrie din Noul Testament versetele
corecte si le vor trimite pe adresa revistei pana la data
de 1 decembrie 2008, vor primi cate o surpriza!

Epistola SJ_‘. Apostol Iacov Sfinta Evanghelic dupd Marcu

736:6+2x(3x4-9:3)-19=
_ 7+3x5+9:3x2-14=

3:3+3x3-3x3:3-3:3=
25-3x(5-9:3)-24:4=
B 2
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Fiturghialcredinciosilor
(10)

Ce este si cum incepe
Liturghia credinciosilor?

Partea a doua a Sfintei
Liturghii se numeste Liturghia
credinciosilor, adica a celor
botezati, si se desfisoara in
continuarea Liturghiei
catehumenilor (a celor care
urmau sa fie botezati).

Ea incepe cu doua
rugdciuni numite ale
credinciosilor, in care preotii
slujitori cer mila si harul
dumnezeiesc spre a-i intari cu
puterea Sfantului Duh pentru
savarsirea Jertfei Euharistice,
curatindu-i de orice pata
sufleteasca si trupeasca. De
asemenea ei se roaga si pentru
desavarsirea spirituala a
credinciosilor pentru a se putea
impartasi cu vrednicie cu
Trupul si Sangele Domnului
Iisus Hristos.

Ce este Imnul Heruvic?

Urmeaza cantarea imnului
numit ,,heruvig” prin care
credinciosgii Il lauda pe
Dumnezeu cuintreitd cantare,
asa cum Il lauda heruvimii si
toate cetele ingeresti: ,Noi,
care pe heruvimi cu taina

inchipuim si Facatoarei de
viatda Treimi intreit sfanta
cantare aducem, toata grija cea
lumeasca sa olepadam...”

Prin imnul heruvic,
Biserica ne cheama sa-L
insotim pe Hristos pe drumul
crucii care duce la Golgota,
lepadand din sufletul nostru
orice grija lumeasca.

Ce este Vohodul Mare?

La sfarsitul acestei cantari
preotul ia Sfantul Disc si
Sfantul Potir cu Cinstitele
Daruri de la Proscomidiar, iese
cu ele in mijlocul bisericii si se
roaga cu voce tare pentru toti
credinciosii, spunand pentru
fiecare in parte: ,...sa-i
pomeneasca Domnul
Dumnezeu intru Impéaratia
Sa”. Are loc acum Vohodul
Mare, adica ducerea Cinstitelor
Daruri de la Proscomidiar pe
Sfanta Masa, prin biserica, ceea
ce simbolizeaza intrarea
triumfald a Mantuitorului in
Ierusalim, unde urma sa se
rastigneasca pentru pacatele
lumii, precum si drumul Crucii
dela Pretoriu pana la Golgota.

El este o reprezentare
simbolica si a luarii de pe Cruce

si ducerii Mantuitorului la
locul unde era sapat
mormantul.

Cinstitele Daruri sunt
asezate apoi pe Sfanta Masa,
fapt care simbolizeaza
Rastignirea Domnului pe
Cruce, Iinmormantarea,
Invierea si Iniltarea Sa de-a
dreapta Tatdlui. In aceste
momente, Sfantul Disc
inchipuieste mainile lui Iosif si
Nicodim care L-au
inmormantat pe Mantuitorul.
Acoperamantul cel mare cu
care preotul acopera Cinstitele
Daruri simbolizeaza giulgiul cu
care losif a infasurat Trupul lui
Hristos, iar inchiderea usilor
imparatesti preinchipuie
pecetluirea mormantului de
catre soldati.

Pregatirea pentru
Sfanta Jertfa Euharistica

Din acest moment, preotul
si intreaga Biserica se
pregateste pentru oferirea
Cinstitelor Daruri lui
Dumnezeu spre a fi primite si
prefacute in Trupul si Sangele
lui Hristos si spre impartasirea
cuele.

Aceasta pregatire se face
printr-un act simbolic de
manifestare a iubirii reciproce
si printr-un act demonstrativ
de madrturisire a dreptei
credinte. In acest sens, la

indemnul slyujitorului sfintit:
»,54 ne iubim unii pe altii, ca
intr-un gand sa marturisim”,
preotii isi ofera imbratisare
sfantd, iar credinciosii se unesc
prin marturisirea comund a
Sfintei Treimi prin imnul: ,,Pe
Tatal, pe Fiul si pe Sfantul
Duh...” si, mai complet, prin
recitarea comuna a Simbolului
de credinta sau a Crezului.
Rostirea Crezului
reprezintad rezumatul
"Invitituri de Credinta
Ortodoxa", un moment de
meditatie si de pietate adanca
fata de actul mantuirii noastre
care va fi actualizat imediat in
ritualul Sfintei Jertfe.
un preot slujitor
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Dumnezeu nu cere nimic imposibil
ci, prin poruncile Sale, te indeamna
sa faci ceea ce poti, sa ceri ceea ce nu
poti. El te ajuta ca sa poti.

Asa, pacatos cum esti, Dumnezeu, Care e cu adevarat mult iubitor si
milostiv te va gasi, te va imbratisa, te va lua ca pe o oaie ratacita pe
umerii Sai si te va duce in turma cea binecuvantata si te va iubi
pentru catu de fapt,nu L-ai parasit.

s 2P

Nu socotesti, oare, o fericire sa stii sa vorbesti cu Dumnezeu in
rugdciune?... Puneti-va la inimd ce va invat acum: cum v-ati
desteptat dimineata, alergati la rugaciune. Pentru ca ceea ce ati
apucat sa macinati in cos, la moara gandurilor, la desteptare, aceea

veti macina toata ziua.

Greselile pentru care vom fi judecati sunt de patru feluri:
1) rautatile pe care le facem noi;

2) rautatile pe care le fac altii din cauza noastra;

3) bunatatile pe care nu le-am facut;

4) bunatatile pe care nule-au facut altii din cauza noastra.

_.E@d\'@@_

Daca i-am intreba pe cei din rai ce i-a costat de au ajuns la atata
fericire, ne-arraspunde: ,timp..., timp petrecut bine”.

Valoarea
timpului

. valoarea unui an, intreaba un student care nu a luat
examenul final;
..valoarea unei luni, intreabd o mama care a adus pe lume un
copil mai devreme de termen;
.. valoarea unei saptamani, intreaba editorul unei reviste
saptamanale;
.. valoarea unei ore, intreaba-i pe parintii care abia asteapta
sa-giintalneasca copilul;
. valoarea unui minut, intreaba pe cineva care a pierdut
trenul sau avionul,
valoarea unei secunde, intreaba pe cineva care a
supravietuit in urma unui accident;
... valoarea unei miimi de secunde, intreaba un atlet care a
castigat medalia de argint la olimpiada.

Pentru adescoperi...

Timpul nu asteaptd pe nimeni. Aduna fiecare moment care iti
ramane deoarece are o mare valoare!

. -~ Osinguri zi, un singur ceas, un singur

minut pierdut sau rau intrebuintat

= pot avea cele mai importante urmari
& pentru noi, pentruintreaga vesnicie.

- Sf. Filaret al Moscovei

Daca cineva a pierdut aur sau argint
in locul lor poate gasi altceva; dar
daca va pierde vremea, traind in
~. trandavie si lenevie, nu va putea gasi
_ altcevain schimbul timpului pierdut.
Avva Dorotei

Ingerul pézitor ne numiri pasii cand
mergem pe drumul cel bun si se
intristeaza cand facem rele, adica pacate.

Avva Vartolomeu
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O tabara de vis...

Mi-aduc aminte si acum cu o
bucurie imensa ziua cand ne-am
adunat cu totii la Manastirea
Sfantul Ioan cel Nou de la Suceava
pentru a plecain tabarala Voronet.
Dorinta de a calatori nutrea in
inimile noastre. Asteptasem acest
lucru toata vara, si iata ca visul
devenearealitate.

Joi, 14 august, la 3 kilometri
departare de Voronet ne-am cazat
la ,Vila Maria” avand parte de
niste gazde primitoare: familia
Grosu. Locul te imbie prin
atmosfera calma, acompaniata
doar de un susur lin de rau de
munte. Padurea aflata in imediata
vecinatate e 0 oaza de liniste.

A doua zi, fiind Praznicul
Adormirii Maicii Domnului am
mers la Maéanastirea Humor, al
carei hram se sarbatorea.

Stiam inca de la plecare ca
aceasta tabara va fi o tabara de

creatie si, pentru inceput am facut
o excursie de documentare. Am
mers la un atelier de icoane din
Molid, unde doamna Livia
Teodora Tebrean ne-a povestit ce
importanta are icoana in viata
noastra, cum se realizeazi o icoand
pe lemn, pentru ca icoana este
fereastra catre Dumnezeu. Pictura
icoanelor infatiseaza lucrurile ca si
cand ar fi produse de Lumina si nu
ca si cum ar fi luminate de o sursa
exterioara. Pictarea icoanelor este
o forma de arta care imbina aceste
elemente intr-un tot unitar cu
semnificatii profunde.

Am mers si la manastirea
Moldovita unde am viazut ca
icoanele pot rezista vreme
indelungata, ca ele sunt o predica
in imagini, ca ele exprima grafic
intreaga invatatura de credinta. Se
spune ca ceea ce Sfanta Evanghelie
infatiseaza prin cuvant, icoana

vesteste prin imagine. Regasim in
icoane toatd istoria mantuirii,
precum si marturia concretd a
sfinteniei, la care suntem, cu totii,
chemati.

Apoi premiantii de la desene
au Inceput sa puna in practica tot
ce au invatat, si au inceput sa
deseneze icoana Maicii Domnului,
incepand cu pregatirea lemnului si
continuand cu etapele desenarii.
Fiecare icoana pe care acesti copii
o vor picta va fi o chemare a lui
Dumnezeu catre om, iar fiecare
din cei ce vor vedea aceste icoane
se va putea apropia mai usor de
Dumnezeu.

Premiantii de la eseuri, au
avut indrumarea doamnei Maria
Selari, care ne-a ajutat sa
aprofundam cunostintele despre
realizarea eseurilor, urmand
anumite etape, apoi am incercat sa
punem in aplicare tot ce am
invatat.

Joi, 21 august, era ziua cand
trebuia si ne intoarcem acasa, dar
nu ne puteam desparti usor, asa ca
am mers la manastirea Sucevita,
Putna si Bogdana, unde ne-am
umplut inimile de sfintenie si am
multumit lui Dumnezeu.

Ne-am despartit avand
bucuria intalnirii si speranta
revederii, cu decizii noi in slujire,
cu prietenii noi, cu aer proaspat de
munte si cu hainele pline de fum de
la focul de tabara si nu in ultimul
rand cu multumirea pentru
binecuvantarile primite si vremea
buna de care ne-am bucurat.

Adriana Ionesi, clasa a VIII-a,
Scoala de arte st meserii “Dimitrie Onciu”-Straja



la o poarta de aur, iar atunci, in
fata ei, a aparut un inger cu
priviri curate si blande, cu aripi
fine. In fata ei stidtea
Arhanghelul Gavriil cu o sabie
de foc in mana. Irina lasa capul
in jos, apoi ingenunche. Atunci
Arhanghelul Gavriil ii zise:

- Stiu cd ai venit aici pentru
amaruga sa-tifie salvata casa.

- Te rog, bunule inger,
ajuta-mal, zise Irina cu lacrimi
in ochi.

- Draga fetita, Dumnezeu a
trimis aceste inundatii pentru
ca lumea s-a facut rea si nu mai
asculta poruncile Sale. Mii de
ingeri plang in cer, iar lacrimile
lor au ajuns la voi pe pamant.
Sfatul meu este sa ai incredere
sisperanta in Dumnezeu, iar El
te va ajuta, deoarece cu voia
Lui se fac toate. Tine minte,
copila!

Atunci copila auzi o voce:

- Trezeste-te, Irina!

Era vocea bunicii care o
sculase. Afara inca ploua

torential, iar oamenii erau
amenintati de puhoaie. Pe
chipul acelor oameni se vedea
tristetea.

A doua zi s-au intors in sat
si au vazut dezastrul ce-1facuse
apa. Casele erau inundate, iar
unele nu mai erau. Casa Irinei
nu s-a prabusit, dar mobila,
hainele, animalele au fost luate
de ape. Furia apelor se mai
calmase, dar jalea oamenilor
abiaincepuse.

Irina si bunica ei plangeau,
dar increderea in Dumnezeu
nu au pierdut-o. Stiau ca Cel de
Sus 1i va ajuta. Acum a aparut
soarele. Apare si curcubeul...
Iar curcubeul este semn ca
Dumnezeu nu va pierde lumea
si ca asteaptd ca oamenii sa se
indrepte.

Cei care nu au fost afectati
de ape trebuie sa ofere ajutor.
Sa ajutam sinistratii!

Andreea Cimpan,
clasa a VI-a, Radauti




Spre sfarsitul vacantei, Ionel si Maria erau acasa. Bunicii i s-a facut
dor de nepoteii ei si s-a hotarat sa-1viziteze.

. . n
Mi-a fost dor de voi
| si-am venit s va vad.|

Copii, haideti, cineva drag — —=
voud a venit sd va vada! 2

Si noua ne-a fost dor
e matale si de
ovestile pe care ni

e spuneal.

"Bunico, povesteste-ne
ce s-a mai intamplat
rin sat?

L Rammwd B0

[~ "Dar nu dupd mult timp, lui Vasile

is-a imbolnavit fata.
\Bineinteles, stiam cd el era faptasul,

== ___‘\\.I | stii cd ea creste ierburi de leac,

Vasile, du-te la métu§_aFrusina,

| cred cd ne va ajuta cu drag. -

Matusa Frusina, am ne-
voie sa vorbesc cu matale!

Fetita mea se simte rdu, stiu ci
faci doctorii, te rog da-mi
ceva sa se facd bine.

" Mii Vasile, ce-ti trebuie tie nu am. Hotii care
mi-au furat agoniseala, mi-au calcat in picioare

%

TN

%1 gradina, aga cd multe plante, pe care le-a lasat
umnezeu sd ne fie de ajutor, au fost distruse.
Totusi, Incearca cu asta, si roaga-L pe Dumnezeu

intr-o noapte intunecoasi, cineva mi-a
cilcat in batatura. Saracul, a crezut ca
furand de la mine, va face mare isprava.

sa se faci fetita bine.

i .o A ~ A 3
| | Oamenii care incalca cuvantul lui Dumnezeu,
nu se gindesc la consecintele faptelor lor.
Chiar daci Vasile a raimas nedescoperit si s-a
folosit de lucrul furat, el si-a facut singur rau,
distrugand ceva ce i-ar fi fost mult mai de
 folos, §1 nu numai lui.

Isi aduse aminte de fapta lui.
Isi dddu seama cd matusa

rusina stia cd el e.fépta%ul si
rdmase profund migcat, de
gingdsia cu care... nici macar
' nu-I mustra.
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Se opri la biserica si marturisi

parintelui duhovnic, fapta lui de

urechi vorbele métusii Frusina: ocard, primi iertarea si se ruga si

"Roaga -L pe Dumnezeu, sa fie pentru sdnatatea copi ului si
bine...". Stia ci trebuia mai intai sa pentru mdtusa Frusina, care-]

f fie iertat, cum altfel sa se roage lui primise cu atata dragoste.
Dumnezeu? §

In drum spre casa, ii rdsunau in

Vedeti, dragii mei, atunci cand facem
un lucru riu, acesta nu ramane
niciodatd ascuns pentru cd, mai
devreme sau mai tarziu, va trebui sa
culegem roadele a ceea ce am
seménat, iar "fructele faptelor rele",

Dupa cateva zile, copilul se
insanatosi. Sa fi fost leacul de vina
| sau se milostivise Dumnezeu vazand
pocdinta lui Vasile? Era bucurie au gust rdu. Sa fiti cuminti si buni la
mare. Cu sigurantd era lucrarea lui inima si veti Vedea cati bucurie veti

Dumnezeu, care se ingrijise de N face si celor care v ocrotesc. .
sanditatea copilului dar si de o

+‘sdndtatea” morald a lui Vasile.

o

Ganditi-va la toate greselile de care veti da socoteald - si, mai ales, sa uitati
nedreptatile savarsite de altii voua, iertati pe cei care v-au jignit, ca sa aveti
dreptul ca insiva sa fiti iertati - si sa castigati, astfel, o usurare a necazurilor

voastre. Sfantul Ioan Gura de Aur

text: Gheorghe Strugaru, Suceava
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. incredere cile vor dobandila vremea potrivita.

Prin porunca a opta din Decalog, Dumnezeu ne indeamna clar:
Sanufurt.

Furtul inseamna sa 1iti insusesti in mod necinstit ceva ce nu iti
apartine, un lucru pentru care nu te-ai ostenit si pe care nu-l meriti.
In acest sens, furtul este o incercare de inselare a lui Dumnezeu, a
semenilor si a propriei tale persoane. El are la baza necredinta,
lacomia, lenea, dorinta de a avea ceea ce apartine aproapelui

Furtul este un pacat mare, care are consecinte rele si in viata
aceasta si in vesnicie. In aceasti viat4, furtul este incriminat aspru de

legile statului, fiind pedepsit cu inchisoarea. Mai mult, cel care fura |

este un om care isi ingroapa talantii, adica darurile primite de la
Dumnezeu si, in loc sa sporeasca in virtute, in loc sa munceasca
cinstit spre bucuria si folosul sdu si al semenilor, el alege sa traiasca o
viata de cogsmar, in teama, izolare si nesiguranta permanenta.

Unii ajung sa se creada chiar grozavi, isteti sau inteligenti daca
au reusit sa ingele statul sau pe oricine altcineva, uitind ca
Dumnezeu, Care vede si stie totul, este drept si iubeste dreptatea. In
acest sens, Duhul Sfant spune prin psalmistul David: ,Mai bun este
putinul celui drept decat bogatia multa a pacatosilor” (Ps.36,16), iar
Mantuitorul Iisus Hristos ne intreaba: ,,Ce-1 va folosi omului daca va
castiga lumea intreag3, iar sufletul sau il va pierde?” (Mt. 16,26). De
asemenea Sfantul Apostol Pavel, enumerand categoriile de oameni
care nu vor putea intra in Imparitia lui Dumnezeu din cauza
pacatelor neindreptate, i aminteste si pe hoti: ,Nici furii, nici
lacomii, nici betivii, nici batjocoritorii, nici rapitorii nu vor mosteni
Imparatia lui Dumnezeu” (I Cor. 6,10). Prin urmare, stiind ci
Dumnezeu va rasplati fiecaruia dupa faptele lui, sa ne straduim sa
implinim poruncile lui Dumnezeu si sa nu gresim.

Fiecare sa fie multumit cu ceea ce are, iar daci isi doreste mai
mult sd se sarguiascd prin munca cinstitd si rugaciune sa le
dobandeasca.

Iar daca ceea ce isi doresc sau au nevoie unii oameni depaseste
in acel moment posibilitatile lor, atunci este bine sa ceara sfat si
ajutor périntilor invatatorului, duhovnicului si sa aiba rabdare si

prof. Maria Ionescu, Suceava

"
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AMigarul

ca sd-i dea o mana de ajutor. Fiecare dintre ei apuci cate o lopata si
incepura sa arunce de zor paimant inauntrul fantanii.

Maégarul pricepu de indata ce i se pregatea si se puse si mai abitir pe
zbierat. Dar, spre mirarea tuturor, dupa cateva lopeti bune de pamant,
magarul se potoli si tdcu. Taranul privi in adancul fantanii si ramase
uluitde ce vazu.

Cu fiecare lopatd de pdmant, mdgarul cel bdtrdn facea ceva
neasteptat: se scutura de pamant si pasea deasupra lui. In curand, toata
lumea fu martora cu surprindere cum magarul, ajuns pana la gura
fantanii, sari peste ghizduri siiesi frematand...

Viata va arunca poate si peste tine cu pamant si cu tot felul de
greutati... Secretul pentru a iesi din fantana este sa te scuturi de acest
pamant si sa-1 folosesti pentru a urca un pas mai sus. Fiecare din
greutatile noastre este o ocazie pentru un pas inainte. Putem iesi din
adancurile cele mai profunde daca nu ne dam batuti. Foloseste
pamantul pe care ti-l aruncd viata peste tine ca s mergi inainte.

s

Grafica de Marta Alexandrescu, Vulturesti

NUep ST 2THUL

S-a intamplat odata cd o nuca a fost luata de o cioara si dusa pe
clopotnita inalta a unei biserici; si ajunsa acolo, i-a fost dat si scape de
ciocul aducétor de moarte al ciorii, cazand intr-o crapatura a zidului.

Se rugd, asadar, de turnul clopotnitei sa-i vina in ajutor, cici si
Dumnezeu se aratase bun si indurator fata de el, facandu-1 atat de inalt
si maret si daruindu-1 cu clopote atat de frumoase si cu un sunet atat de
minunat.

Si cum nu-i fusese harazit sa cada sub crengile verzi ale batranului
sau parinte, unde si-ar fi putut afla odihna in pamantul roditor din jur,
acoperit de stratul gros de frunze cdzute din nuc; si cum, pe de alta
parte, nu voia sa se mai despartda de zid, se hotarase ca, deoarece
scapase de ciocul nemilos al ciorii, sd-si petreaca restul zilelor intr-o
umilad vagauna.

La auzul acestor cuvinte, zidul clopotnitei, induiosat de rugamintea
ei, 1i dddu bucuros gazduire chiar in locul unde cazuse.

Nu trecu mult timp, cd nuca si incepu s incolteasca si sd-si intinda
radacinile printre crapaturile pietrelor, largindu-le tot mai mult, si sa-si
trimita cateva mladite, in scurt timp crescand si inaltandu-se deasupra
cladirii si ingrosandu-li-se ridicinile intortocheate. Incepuri si
desfaca zidurile si sa impinga vechile pietre de lalocul lor.

Atunci zidul incepu sd se planga impotriva nucii care ii pricinuise §
striciciunea; dar era prea tarziu si in zadar, cici in curind zidul se §
despica si o mare parte cazu in ruina. g

o i} - % . L L3 - ] :.\
y ‘m q ; ‘-: % "':i :‘._jr ;. - '.‘}_ . .‘l _.-i"- : ! §
: [ o e W e VIl aes
. P % e j - __'g_.-.
L e . i . il
 # ‘;E\ 5 # L W %‘{
| 4 B d
.5 £ e ~" Yy = ;M.,._r?"" a :
- 5
Este mai ferit de primejdie cel care S
nu ingaduie dusmanului sa intre in S
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Ionel vrea sd-si ajute bunicii G h ic it O ri

la stransul strugurilor!
Arata-i tu drumul, stiind ca Bucitica de cirbune,
Ste marcat cu cifre din 4 in 4! gy vesmant de lemn
i b
Pe hartie lasa urme
Scriind orice semn.

Proverbe din
Sfanta Scriptura

P IO T L B B K M R K

Iata trei proverbe biblice! Am scris insa doar consoanele.
Pentru a le putea citi, voi trebuie si completati vocalele care lipsesc. ! 2 e i ) i i,
SCLTT NVTTIR, C S INGT NTLPT S N LPDT. _n - | 3 o | sia f 52 5s | NU Slulr}t carte, dar ats foi
’ ’ (Pilde 833) ’ Pregatite pentru voi

ih T2l 53 | 4B | 36 (ZEBE [ IR 3L | 3G | 360 CCES v
Cu linii sau patratele
CL C BST NVTTR BST STNT, R CL C N BST CRTR NBN. p :

(Pilde 12,1) s | oo | sk |0 [z fam) ww | e | e | SA puteti scrie pe ele.
’ (12w9)
SCLT FL M NVTIR TIL T § N LPD NDRMRL MC TL. A4 | 6 | BL (112106 (280260 26 | 372 | 376 ot
) (Pilde 1,8) Eu am un camp:

[ 570 [ e | 252 | 354 | 380 Campul e alb,
Oile negre;
Cine le paste,
{236 | 240 214 | Aon | 36 Le cunoaste;
Cine le vede,
Nu le crede.

Ajuta veverita
sa ajunga
la ghindele ei!
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Cele 10 Porunci

Completati rebusul de mai jos si veti afla
Cum se numesc cele 10 Porunci dumnezeiesti.

Cate boabe
are acest
ciorchine?

1. Convingere despre existenta lui
Dumnezeu. 1
2. Poporul caruia i-au fost date poruncile. 2
3. Calcarea unor legi sau porunci 3 ‘ ‘
bisericesti.

4. Locul unde a primit Moise Tablele
Legi.

5. Fagaduinta de a fi cuminte, supus.
6. Cine a primit cele 10 Porunci. 7 L
7. Regula divina. B

4
5 |




Pe un deal insorit crestea o viti-de-vie aleasa. Intr-o zi o
ramurica a auzit niste soapte, care veneau chiar din butuc si
spuneau: "Eu sunt vita... tu esti mladita... suntem asa de
aproape unul de altul si seva care este iIn mine curge in tine...
Tu vei avea un rod bogat de struguri, buni si parfumati si
frumosila culoare... si din roadele tale va gusta insusi regele
tarii...”.

Auzind asemenea soapte minunate, ramurica s-a alipit
simai mult de vita, cu toata dragosteaei.

“Eu sunt vita, voi sunteti mladitele. Cel ce ramane
in Mine si Eu in el, acela aduce roada multa, caci
fara Mine nu puteti face nimic.”

St. Ev. loan, cap. 15; v. 5

PREMIERE
CONCORES BOEZIISESEWURI
Victutileldinitimpulivacanteifscolare]

Premiul I: Valentina Juravle, Straja
Premiul II: Roxana Roman, Vicovu de Sus
Premiul III: Catalin Paparusca, Radauti
Mentiuni: Adriana Ionesi, Straja

PREMIERE
CONCURSEIM arturiallzyoruluil

Premiul I: Roxana Hutanu, Siret
Premiul II: Ionut Pascariu, Iaslovat
Premiul III: Teofana Pascariu, Iaslovat
Mentiuni: Ionela Georgita, Vicovu de Sus

Alexandra Toader, Dumbraveni

Grafica de eleva Andreea Ionita, Dumbravent

Mentiuni: lonut Bratu, Stulpicani
Lacramioara Magurean, Pojorata
Cristina Ciocan, Buda

PREMIERE
CONCURSIDEICOANE
¢
Clasele I-1V
Premiul I Premiul IT Premiul III
loan Negru Marta Alexandrescu Marina Gavrilescu
Bosanci Plesesti Fantéana Mare
Mentiuni: Veronica leremie, Bosanci
Georgiana Gordin, Suceava
Clasele V-VIII
Premiul I Premiul IT Premiul III
Cristina Maftei Mihaela Mihalciuc Sergiu Popa
Slatioara Gramesti Stulpicani




66 ) Y ° ® o 699 .o o
Sfintii - modelul micutilor crestini Concurs de poezii, eseuri
pLemiexereditiafaplizal Tema concursului:

CONCURS DE POEZII, ESEURI “Postul - libertate sau constriangere”
cele mai frumoase eseuri sau poezii despre post

Premiul I: Corina Prepelitd, Gura Humorului vor fi premiate cu cirti oferite de Libriria

Premiul II: Adriana Ionesi, Straja «Qfa . »
Premiul III: Camelia Jibu, Fantana Mare Stantul Voievod Stefan cel Mare”.

Mentiuni: Diana Horju, Paltinoasa
Emilian Ceredeev, Vatra Moldovitei; Floreta Macovei, Baia

Premiul special: Roxana Roman, Vicovu de Sus KE
CONCURS DE DESENE CONCURS DE ICOANE
Tema concursului:
Clasele I-VI _ “Sfinti - ocrotirori ai copiilor”

Cele mai frumoase lucrari cu sfinti care ocrotesc
copiii vor fi premiate cu icoane oferite de
Manastirea “Sf. Ioan cel Nou” Suceava.

Premiul I Premiul II Premiul III
Oana Bejinari Ana-Maria Bdican Marta Alexandrescu Pot participa la concurs elevii claselor I-VIIL.
Réadauti Saru Dornei Vulturesti Materialele vor fi trimise pAni la 1 Decembrie 2008 prin posti sau

e-mail la adresa de mai jos.

Mentiuni: Ramona Scheuleac, Stulpicani; Loredana Bratu, Stulpicani; il ra dtt ; . . .
Varugam si specificati numele, clasa, scoala si adresa completa.

Loredana Gogu, Baia

Premiul special: Teofana Versanu, Borlesti
Clasele V-VIII

Indemnam profesorii de religie sa discute cu elevii continutul
revistei sisa-iincurajeze sa participe la concursurile propuse.

Asteptam impresiile voastre despre aceasta revista, propuneri,
articole si desene create de voi pentru a fi publicate in numarul
urmator al revistei. Urmatoarea revista apare in luna decembrie.

Manastirea “Sfantul Ioan cel Nou” Suceava
Premiul I Premiul IT Premiul III

Str. I. V. Viteazul, nr. 2, 720034 Suceava
Dumitru Olirean Alexandra Oltean Cristinel Irimescu micutiicrestini@yahoo.com, tel 0749 071680
Marginea Targu Mures Putna

.. . . . A .. Revista este publicata on-line la:
Mentiuni: Iuliana Baican, Saru Dornei; Flaviu Timofte, Falticeni; www.arhiepiscopiasucevei.ro/editura.html
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